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HONVEDELMI NAP 1.

Szeptember 24-én délutan, honvédelmi programsorozatunk els6 napjan, az als6 tagozatosok
vették birtokba a kiizdotérré atalakitott tornatermiinket.

Az 1-2. osztalyos gyermekek egy SZUMO bajnoksag részesei lehettek. A gyermekek rovid
1d6 alatt elsajatitottak a japan eredetli kiizddsport szabdlyait. A fizikai aktivitast 6sztondzve az
volt a cél, hogy ellenfeleiket kiszoritsak a kiizddtérrdl vagy a talpukon kiviil mésik testrésziik
is érintkezzen a talajjal. Az lett a vesztes, aki hamarabb kilépett vagy foldre esett.

A 3-4. évfolyam tanul6i pedig a Debreceni Békessy Béla Vivo Klub tajékoztatdjat és
bemutatojat kovetden kiprobalhattak a parbajtérvivast. Mint minden sport esetében, a
rendszeres edzés itt IS megtanit kiizdeni, tlirni. A nem szokvanyos mozgasforma hozzajarul az
erénlét, a koncentracio és a reakciokészség fejlesztéséhez is.

Mindkét programmal fizikai aktivitdsra 6sztonoztiik a tanulokat.

Szakemberek koltségtéritése:
- Debreceni Békessy Béla Vivo Klub: 100.000 forint

- Kincses Sandor Birk6z6 SE, Kathi Séndor (szumd): 15.000 forint

HONVEDELMI NAP 2.

Szeptember 25-én Ujfehértora utaztunk. A 2021-ben atadott Honvédelmi Sportkozpont
vendégszeretetét élvezhette iskolank 94 felsd tagozatos tanuloja.

A szervezOk a kovetkezd programelemeket kinaltak fel: 16vészet, soft ijaszat, 1ézer 16vészet
pisztollyal és puskaval, valamint kiizddsport foglalkozas.

A 10 méteres nyiltiranyzéku légpuskas 16vészet alloméson a gyerekek 2-2 1ovést adhattak le
pisztolyl6lapra. Egy masik allomason softy ijjal 16hettek, amely tappancsos, veszélytelen
valtozata az eszkoznek, €s 3 lehetdséget kapott minden érdeklddod 2 16allasbol.

Versenyfegyvernek megfeleld eszkdzoket, 1ézer pisztolyt és puskat probalhattak ki a



résztvevok a harmadik alloméson. Mivel 16vedék nem repiilt ki a csébdl, igy ez a lehetdség is
veszélytelen volt.

A felsoroltakon kiviil plusz szolgaltatasként a Honvédelmi Sportszdvetség 2 tagszervezete
miikodott kozre: Az Ujfehértéi Kempo HSE harcmiivészeti foglalkozast és bemutatot tartott.
A harc és a miivészet 6tvozete egyiitt volt jelen a foglalkozason. A bemelegitést kdvetoen az
onvédelemre iranyulo sportag alapelemeivel ismerkedtek meg tanuldink. A programelem az erénlét
fejlesztését szolgalta. A Honvédsuli Egyesiilet jovoltabol a gyermekek korében igencsak
kedvelt Iézerharc szinesitette a napot. A I0képesség-fejlesztd stratégiai jatékban egyszerre 11
16 ,,kilizdott” egymassal egy 200 méter sugaru korben.

A honvédelemhez kapcsolodd sportagak bevonasaval megvalosult a kzosségépités,

kozosségformalas is, ugyanis a gyermekek 4 csoportban jartak végig az egyes allomasokat.
Koltségek:

Utazasi koltség: 152.400 forint

Szakemberek koltségtéritése:

Harcmiivészeti bemutaté (Ujfehértoi Kempo HSE): 50.000 forint

Lézerharc (Honvédsuli Egyestilet): 85.000 forint

HONVEDELMI NAP 3.

Szeptember 26-an egy szolnoki kirandulas szerepelt a programban. A részvétel lehetdségét 3-
4. osztalyos tanuloink szamara ajanlottuk fel.

Miutan a RepTéar Repiildmuzeum munkatarsai 2 csoportban bemutattak a kiallitast, mind a 46
résztvevo megtapasztalhatta a repiilés 6romét a 4D moziban. Itt ejtéernyds €s repiilds filmeket
vetitettek.

A Pilotaponton mindenki beiilhetett két kiallitott repiildgépbe, egy vadaszgépbe, egy gyakorld
repiilégépbe, valamint a Szojuz-35 {irkabin utdnzataba., és fotokat is készitettlink.

Az akadalypalya igazan kedvelt volt a gyermekek korében. Erejiiket, batorsagukat, egy sotét

labirintusban, kiszofolyoson, mozgd padozaton, méaszo-1étran, méaszofalon tehették probara.
Koltségek:
Utikoltség (vast): dijmentes

Muzeumi belépdk, programok: dsszesen 196.000 forint



-Pedagogusjegy: dijmentes

-Diakjegy: 1.500 Ft/ f6 , 6.: 46x 1.500= 69.000,-forint
-Tarlatvezetés: 2 x 6.000 Ft, 6.: 12.000,- forint

-4D mozi: 1.500 Ft/f6, 6.:46 X1.500= 69.000,- forint

-Katonai akadalypalya (cstisz6 palya hasznalata nélkiil): dijmentes

-Pilotapont: 1.000 Ft/ £6, 46x 1.000=46.000,- forint

HONVEDELMI NAP 4.

Honvédelmi programsorozatunk utolsé napjanak reggelén, szeptember 27-én, hosszu ttra
indultunk. Autébuszos kiranduldsunk tticélja a nemzeti emlékhelyként is szamon tartott
Opusztaszer volt. A Nemzeti Torténeti Emlékparkban tett latogatasunkat a milleniumi Arpad-
emlékmii felkeresésével kezdtiik. Ezt kdvetden a foépiiletében, a Rotundaban, megtekintettiik
a 120 méter hossza, 15 méter magas €s 38 méter atmérdjlii panoramaképet, a Feszty-korképet,
Feszty Arpad és fest6tarsainak alkotasat, mely a magyarok bejovetelét orokitette meg,
valamint a multimédids és interaktiv elemeket is tartalmaz6, a magyarok torténelmét bemutato
kiallitasokat. A Skanzen teriiletén a DéI-Alf6ld mezdvarosi és tanyai portai, népi
épitészetének jellegzetességei keriiltek bemutatdsra. A Nomad Park a 9-10. szazadba
kalauzolt benniinket. A csodaszép Oszi napsiitésben jurtakba is betekinthettiink. A

¢s fényhatésok kisértek.

Tartalmas napot tolthetett el a 46 felsd tagozatos tanuld 4 pedagdgus kiséretében.

A kirdndulas hozzajarult a hazafias neveléshez.
Koltségek:

Utikoltség (autobusz):374.650,- forint

Muzeumi belépdk, programok: 46X3.600 forint; 6sszesen 165.600 forint; pedagdgus
dijmentes

Osztalyok kozotti szellemi vetélked6 2024. 09. 24-09.27.
Az 5-8. osztalyos tanuldink a hét folyaman az online térben, QR -kdd segitségével érték el a

13+1-es TOTO-t. A feladatsor a Redmenta rendszerben tovabbra is barki szamara elérhetd.



A Honvédelmi alapismeretek tankonyv segitségképpen az iskolai konyvtarban rendelkezésre

allt.

Koltségek:
Eszkozigény: Honvédelmi alapismeretek tankonyv 3X3442 forint , 6sszesen: 10.325 forint
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