
                                             

HONVÉDELMI NAP 1. 

Szeptember 24-én délután, honvédelmi programsorozatunk első napján, az alsó tagozatosok 

vették birtokba a küzdőtérré átalakított tornatermünket. 

Az 1-2. osztályos gyermekek egy SZUMÓ bajnokság részesei lehettek. A gyermekek rövid 

idő alatt elsajátították a japán eredetű küzdősport szabályait. A fizikai aktivitást ösztönözve az 

volt a cél, hogy ellenfeleiket kiszorítsák a küzdőtérről vagy a talpukon kívül másik testrészük 

is érintkezzen a talajjal. Az lett a vesztes, aki hamarabb kilépett vagy földre esett.  

A 3-4. évfolyam tanulói pedig a Debreceni Békessy Béla Vívó Klub tájékoztatóját és  

bemutatóját követően kipróbálhatták a párbajtőrvívást. Mint minden sport esetében, a 

rendszeres edzés itt is megtanít küzdeni, tűrni. A nem szokványos mozgásforma hozzájárul az 

erőnlét, a koncentráció és a reakciókészség fejlesztéséhez is. 

Mindkét programmal fizikai aktivitásra ösztönöztük a tanulókat. 

Szakemberek költségtérítése: 

- Debreceni Békessy Béla Vívó Klub: 100.000 forint 

- Kincses Sándor Birkózó SE, Kathi Sándor (szumó): 15.000 forint 

 

HONVÉDELMI NAP 2. 

Szeptember 25-én Újfehértóra utaztunk. A 2021-ben átadott Honvédelmi Sportközpont 

vendégszeretetét élvezhette iskolánk 94 felső tagozatos tanulója. 

A szervezők a következő programelemeket kínálták fel: lövészet, soft íjászat, lézer lövészet 

pisztollyal és puskával, valamint küzdősport foglalkozás. 

A 10 méteres nyíltirányzékú légpuskás lövészet állomáson a gyerekek 2-2 lövést adhattak le 

pisztolylőlapra. Egy másik állomáson softy íjjal lőhettek, amely tappancsos, veszélytelen 

változata az eszköznek, és 3 lehetőséget kapott minden érdeklődő 2 lőállásból. 

Versenyfegyvernek megfelelő eszközöket, lézer pisztolyt és puskát próbálhattak ki a 



résztvevők a harmadik állomáson. Mivel lövedék nem repült ki a csőből, így ez a lehetőség is 

veszélytelen volt. 

A felsoroltakon kívül plusz szolgáltatásként a Honvédelmi Sportszövetség 2 tagszervezete 

működött közre: Az Újfehértói Kempo HSE harcművészeti foglalkozást és bemutatót tartott.  

A harc és a művészet ötvözete együtt volt jelen a foglalkozáson. A bemelegítést követően az 

önvédelemre irányuló sportág alapelemeivel ismerkedtek meg tanulóink. A programelem az erőnlét 

fejlesztését szolgálta. A Honvédsuli Egyesület jóvoltából a gyermekek körében igencsak 

kedvelt lézerharc színesítette a napot.  A lőképesség-fejlesztő stratégiai játékban egyszerre 11 

fő „küzdött” egymással egy 200 méter sugarú körben. 

A honvédelemhez kapcsolódó sportágak bevonásával megvalósult a közösségépítés, 

közösségformálás is, ugyanis a gyermekek 4 csoportban járták végig az egyes állomásokat. 

Költségek: 

Utazási költség: 152.400 forint 

Szakemberek költségtérítése:  

Harcművészeti bemutató (Újfehértói Kempo HSE): 50.000 forint 

Lézerharc (Honvédsuli Egyesület): 85.000 forint 

 

HONVÉDELMI NAP 3. 

Szeptember 26-án egy szolnoki kirándulás szerepelt a programban. A részvétel lehetőségét 3-

4. osztályos tanulóink számára ajánlottuk fel. 

Miután a RepTár Repülőmúzeum munkatársai 2 csoportban bemutatták a kiállítást, mind a 46 

résztvevő megtapasztalhatta a repülés örömét a 4D moziban. Itt ejtőernyős és repülős filmeket 

vetítettek. 

A Pilótaponton mindenki beülhetett két kiállított repülőgépbe, egy vadászgépbe, egy gyakorló 

repülőgépbe, valamint a Szojuz-35 űrkabin utánzatába., és fotókat is készítettünk. 

Az akadálypálya igazán kedvelt volt a gyermekek körében. Erejüket, bátorságukat, egy sötét 

labirintusban, kúszófolyosón, mozgó padozaton, mászó-létrán, mászófalon tehették próbára. 

Költségek: 

Útiköltség (vasút): díjmentes 

Múzeumi belépők, programok: összesen 196.000 forint 



-Pedagógusjegy: díjmentes 

-Diákjegy: 1.500 Ft / fő , ö.: 46x 1.500= 69.000,-forint 

-Tárlatvezetés:   2 x 6.000 Ft, ö.: 12.000,- forint 

-4D mozi: 1.500 Ft/fő, ö.:46 X1.500= 69.000,- forint 

-Katonai akadálypálya (csúszó pálya használata nélkül): díjmentes 

-Pilótapont: 1.000 Ft / fő, 46x 1.000= 46.000,- forint 

 

HONVÉDELMI NAP 4. 

Honvédelmi programsorozatunk utolsó napjának reggelén, szeptember 27-én, hosszú útra 

indultunk. Autóbuszos kirándulásunk úticélja a nemzeti emlékhelyként is számon tartott 

Ópusztaszer volt. A Nemzeti Történeti Emlékparkban tett látogatásunkat a milleniumi Árpád-

emlékmű felkeresésével kezdtük. Ezt követően a főépületében, a Rotundában, megtekintettük 

a 120 méter hosszú, 15 méter magas és 38 méter átmérőjű panorámaképet, a Feszty-körképet, 

Feszty Árpád és festőtársainak alkotását, mely a magyarok bejövetelét örökítette meg, 

valamint a multimédiás és interaktív elemeket is tartalmazó, a magyarok történelmét bemutató 

kiállításokat. A Skanzen területén a Dél-Alföld mezővárosi és tanyai portái, népi 

építészetének jellegzetességei kerültek bemutatásra. A Nomád Park a 9-10. századba 

kalauzolt bennünket. A csodaszép őszi napsütésben jurtákba is betekinthettünk. A 

gátőrházban a szegedi árvíz látványos terepasztal-szimulációját nézhettük meg, melyet hang 

és fényhatások kísértek. 

Tartalmas napot tölthetett el a 46 felső tagozatos tanuló 4 pedagógus kíséretében. 

A kirándulás hozzájárult a hazafias neveléshez. 

Költségek: 

Útiköltség (autóbusz):374.650,- forint 

Múzeumi belépők, programok: 46X3.600 forint; összesen 165.600 forint; pedagógus 

díjmentes 

 

Osztályok közötti szellemi vetélkedő 2024. 09. 24-09.27. 

Az 5-8. osztályos tanulóink a hét folyamán az online térben, QR -kód segítségével érték el a 

13+1-es TOTÓ-t. A feladatsor a Redmenta rendszerben továbbra is bárki számára elérhető. 



A Honvédelmi alapismeretek tankönyv segítségképpen az iskolai könyvtárban rendelkezésre 

állt. 

 

 

Költségek:  

Eszközigény: Honvédelmi alapismeretek tankönyv 3X3442 forint , összesen: 10.325 forint 
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